Freiwilligenagentur in Eppendorf

Zwischen Schule und Beruf, nach Ende des
Arbeitslebens oder bei Anderungen in der
Partnerschaft stehen viele Menschen vor der
Frage, wie sie ihre neu gewonnene Zeit sinn-
voll nutzen kdnnen. Manchmal ist es auch
der Nachbar, dem es nicht so gut geht, eine
iberforderte Alleinerziehende oder der
Sportverein, denen man etwas Zeit schen-
ken kdnnte. Hier kommt neben anderen An-
bietern die Freiwilligenagentur Nord ins
Spiel: Sie bietet Information, Beratung und
Vermittiung von Menschen, die an einem
freiwilligen Engagement interessiert sind.
In einem personlichen Beratungsgesprach
kdnnen Sie Winsche und Vorstellungen, Er-
fahrungen oder Kompetenzen duflem. Fra-
gen wie Welche Zielgruppe mochten Sie
unterstitzen?”, ,Was mdchten Sie nicht
tun?”, Welche Kenntnisse kénnen Sie ein-
bringen?’ oder Wieviel Zeit méchten Sie fur
Ihr Ehrenamt aufwenden?” versuchen wir
gemeinsam zu klidren. Auch die Motivation
fiir eine freiwillige Tatigkeit, versuchen wir
zu beleuchten!

Meist ergeben sich im Beratungsgesprach
Einsatzfelder, uber die der Berater oder die
Beratenn der Freiwilligenagentur Nord na-
here Informationen liefern kann. So beant-
woarten sie lhre Fragen nach dem Was
tun?”, Wo werde ich gesucht?®, Wo werde
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ich gebraucht?®. Wenn
ein Engagement-Bereich
lhr Interesse weckt und
den Wiinschen und Vor-
stellungen entspricht,
nennt die Agentur die An-
sprechpartner vor Ort oder
stellt auf Wunsch den
Kontakt her.

Aktuell werden Gesprachs-
partner und Freizeitbe-
gleiter fiir Seniorinnen und
Senioren oder fir Men-
schen mit Handicap ge-
sucht. Sie kdonnen auch
Jugendliche bei der Ausbildungsplatzsuche
unterstiitzen, Menschen mit Migrations-
hintergrund zu Behdrdengangen begleiten,
Kindern in der Schule vorlesen, junge Fa-
milien als Freizeit-Oma besuchen, ihr be-
rufliches Wissen an gemeinnitzige Organi-
sationen weitergeben und noch vieles
mehr__. Fiir jeden lasst sich das passende
Engagement finden!

Wenn Sie sich fir ein Ehrenamt in Ihrer Nahe
interessieren, rufen Sie uns an und verein-
baren einen Termin (040 28474277). Sie fin-
den uns auch in Eppendorfl Jutta Kuhlmann
und Margitta Richter-Uhle beraten Sie jeden
2_und 4. Donnerstag im Monat (15-17 Uhr)

Jutta Kithlmann im Beranmgsgesprdch Foto: ©Fretwilligenagennm

an unserem Nebenstandort im Bezirksamt
Hamburg-Nord (Kimmellstralle 7, 1. OG,
Raum 184 B).
Die Freiwilligenagentur Nord gibt es seit No-
vember 2012 als Kooperationsprojekt von
13 Tragern. Diese sind als Dienstleister und
Beschaftigungstrager fir Menschen mit
Handicap tatig, in der Altenhilfe, in der
Organisationsberatung, in der Engagement-
forderung, in der Kinder- und Jugendhilfe.
Andere bieten Wohn- und Betreuungsan-
gebote oder unterstitzen Menschen mit ei-
ner psychischen Erkrankung. Weitere Infos
unter www freiwilligenagentur-nord de
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